
任何意外都可能是致命一击

“斩杀线”下，美国民生如此脆弱
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美国总统特朗普17日在社交媒
体上发文，宣布美国将从 2 月 1 日起
对丹麦、挪威、瑞典、法国、德国、英
国、荷兰和芬兰的输美商品加征
10%关税。加征关税的税率将从 6
月1日起提高至25%，直到相关方就
美国“全面、彻底购买格陵兰岛”达
成协议。

面对美国总统特朗普发出的关
税威胁，欧洲八国18日发表联合声明
称，威胁加征关税破坏跨大西洋关
系，有引发危险恶性循环的风险，八
国将“团结协调”予以应对。

丹麦、芬兰、法国、德国、荷兰、挪
威、瑞典和英国共同签署了这份声明。

声明说，“我们坚定同丹麦王国
及格陵兰岛人民站在一起……我们
愿基于主权与领土完整原则进行对
话。”八国将继续以“团结、协调”的方
式应对美国关税威胁，“我们坚定致
力于维护自身主权”。

丹麦本土和格陵兰岛多地游行
示威，抗议美国“夺岛”图谋。

特朗普：8国在玩“危险游戏”

特朗普 17 日表示，美国对与丹
麦、挪威等欧洲8国即刻进行谈判持
开放态度。这 8 国人员前往格陵兰
岛，“目的不明”。他警告称，这些国
家“正在玩一个非常危险的游戏”，将
风险推高至不可持续的临界点。“为
了保护全球和平与安全”，迫切需要
采取“强力措施”，快速改变这一潜在
的危险局面。

近日，挪威、瑞典、法国、德国、英
国、荷兰和芬兰等欧洲国家宣布向格
陵兰岛派兵，参加由丹麦在该岛发起
的“北极耐力”军事演习。分析人士
认为，这些国家向美国发出支持丹麦
的信号，但派兵规模屈指可数，更多
是展现政治姿态。

美国全国广播公司新闻台14日
报道，据一些专家和原美国政府官员
估计，美国购买格陵兰岛的支出可能
达到 7000 亿美元。自 2025 年以来，
特朗普政府频繁以国家安全为由动
用关税工具，受到国内外广泛反对和
批评。

民众游行：美国人请走开

丹麦外交大臣拉斯穆森17日在
一份声明中表示，他对特朗普当天稍
早时候宣布对支持格陵兰岛的欧洲
国家征收惩罚性关税感到“惊讶”。

拉斯穆森说：“我们正就此事与
欧盟委员会及其他合作伙伴保持密
切联系。”

当天，丹麦首都哥本哈根、奥胡
斯、奥尔堡等本土城市和格陵兰岛首
府努克及其他多座城镇举行声势浩大的游行示威
活动，抗议美国“控制”或“购买”格陵兰岛的图谋。
示威者手举“格陵兰岛不出售”“美国人请走开”等
标语，高喊“格陵兰岛属于格陵兰人”等口号。

格陵兰岛是世界第一大岛，也是丹麦自治领
地，有高度自治权，国防和外交事务由丹麦政府掌
管。美国目前在格陵兰岛设有一处军事基地。特
朗普2025年上任以来多次扬言要得到格陵兰岛，
并声称不排除动用武力的可能性。对此，丹麦等欧
洲国家强烈反对。美国和丹麦高级官员14日在白
宫就此举行会晤，但双方仍然存在“根本性分歧”。

各国领导人：绝不允许自己被勒索

瑞典首相克里斯特松17日表示，反对美国对
丹麦、瑞典等欧洲8国输美商品加征关税，“我们绝
不允许自己被勒索”。

克里斯特松在社交媒体上发文说，这是涉及整
个欧盟的问题，会影响更多国家。瑞典正与其他欧
盟国家及挪威、英国进行密集磋商，寻求联合应对
措施。只有丹麦和格陵兰岛才能决定涉及他们自
身的事务，“我将始终捍卫我的国家以及我们的盟
国和邻国”。

英国首相斯塔默17日发表声明说，特朗普对
盟友加征关税的做法“完全错误”。关于格陵兰岛，
英方立场非常明确，“它是丹麦王国的一部分，其未
来应由格陵兰岛人民和丹麦人民决定”。“对追求北
约集体安全的盟友加征关税是完全错误的”，英方
将就此直接与美国政府交涉。

法国总统马克龙在社交媒体发文说，关税威胁
“不可接受”，欧洲将团结应对。法国致力于维护世
界各国的主权和独立，并以此为遵循支持丹麦维护
主权，因而决定参加丹麦在格陵兰岛组织的演习。
格陵兰岛事关北极安全和欧洲边疆安全。

挪威首相斯特勒表示，这类威胁“不可接受”，
在盟友间没有立足之地。他重申，格陵兰岛是丹麦
王国的一部分，挪威支持丹麦捍卫主权与领土完
整，并支持美国与丹麦继续开展对话。

荷兰绿党-工党联盟领导人耶塞·克拉韦尔表
示，特朗普的挑衅和讹诈再次证明，欧洲必须同美
国划清界限，一味地顺从和奉承是行不通的。

芬兰总统斯图布表示，美国为得到格陵兰岛
而向欧洲国家加征关税，将损害跨大西洋关系。
他敦促美国通过与欧洲对话、而非单方面施压来
解决分歧。

欧洲理事会主席科斯塔和欧盟委员会主席冯
德莱恩17日经欧盟官网发表联合声明，表示尊重
主权和领土完整是国际法的基本原则，对欧洲乃至
整个国际社会至关重要。欧盟与丹麦及格陵兰岛
人民团结一致。丹麦与盟国协调开展的军事演习，
旨在加强北极安全，不对任何国家构成威胁。声明
强调对话的重要性，并表示欧洲将保持团结与协
调，坚定维护自身主权。

欧洲议会国际贸易委员会主席贝恩德·朗格
说，特朗普宣布对支持格陵兰岛的欧洲国家加征关
税，令他“难以置信”。这是将关税作为政治武器使
用的“新维度”。朗格敦促欧盟委员会立即启动反
胁迫工具相关程序，推动欧盟尽快动用这一反制工
具，作出“明确回应”。

据新华社北京1月18日电
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医疗负担
44%的受访者表示难以承担医

疗开支
28%的人则说自己或家庭成员在

过去一年中有过“看不起病”的经历
36%的受访者称因高昂医疗费

而放弃或延迟治疗

税收压力
美国公民需承担名目繁杂的税种
民众在缴纳联邦税之外，还需

承担州税与地方税
在加州等高税收州居民的纳税

负担更重

信贷风险
2025年第三季度美国家庭总债

务攀升至18.6万亿美元的历史新高
信用卡债务突破1.23万亿美元
美国人均负担的信用卡债务为

6523美元
汽车贷款债务达1.66万亿美元
逾期 90 天以上的严重拖欠违

约状况占比在上升
在美国共有大约 4230 万人背

负着总计大约1.8万亿美元的学生
贷款债务

由于学生贷款逾期还款的案例
增加，2025年第一季度信用卡拖欠
率已升至5年来新高

储蓄不足
仅有63%的美国成年人能以现

金或等价物支付400美元的意外开支
美国2025年9月的个人储蓄率

已降至4.0%

何为斩杀线

近来，美国“斩杀线”成为热搜词。这个词形象勾勒出当下部分美国人脆弱的
生活现状：一场突发疾病、一笔逾期房租或一笔意外账单，便可击穿他们的经济基
础，继而引发连锁反应，令他们坠入债务违约、甚至流离失所，陷入难以逆转的生
存危机。

专家指出，“斩杀线”的存在，暴露了美国民生“安全网”的严重缺陷。其根源
在于美式资本主义制度的运行逻辑、社会达尔文主义主张的“弱者淘汰”，弱势群
体的生存权、发展权因而被无情抛弃。

【现实】中产阶层变流浪汉露宿街头

新年伊始，在美国加利福尼亚州洛杉矶市中心，大量流浪汉露宿街头。他们
衣着单薄、神情呆滞，排队领取救济食品。

据美国媒体此前报道，这些流浪汉中不少人都曾有固定工作，如售货员、公司
职员，甚至不乏中产阶层。只因突然失业或一场重病，他们触碰到“斩杀线”，生活
急转直下，直至流落街头，再无翻身之力。

“斩杀线”源于多人在线战术竞技类游戏术语，特指游戏作战单位的生命值下
跌至某一临界数值时，易触发对手特定技能而“一击毙命”。在美国民生语境中，
还有个与“斩杀线”相关的概念，即美国联合慈善总会于2009年提出的“ALICE门
槛”。

ALICE 是英文“Asset Limited, Income Constrained, Employed”的首字母缩
写，也就是“资产有限、收入吃紧但被雇佣”。“ALICE门槛”可以看作个体或家庭维
持食品、住房、育儿、交通及医疗等基本生活开支所需的最低收入水平线。

美国非营利组织ALICE联盟2025年发布的报告显示，2023年全美有42%的
家庭收入未达“ALICE门槛”，而处于“联邦贫困线”以下的家庭比例是13%。这意
味着，约有29%的家庭收入高于“联邦贫困线”却未达到“ALICE门槛”。这部分群
体面临“负担重”又“没救济”的困境，长期游离在社会政策的关注视野之外，生活
稍有变故，就可能跌入“斩杀线”以下。

美国“精简”资产管理公司投资组合经理迈克尔·格林认为，美国“联邦贫困
线”的划定标准与现实严重脱节。美国政府仍在沿用1963年设定的计算公式，而
数十年来美国家庭基本生活成本却持续攀升。在收支勉强平衡的脆弱状态下，任
何意外都可成为导致个人破产的“致命一击”。

【探因】高昂生活成本挤压民生空间

部分美国人跌入“斩杀线”困境的直接原因是生活成本高，而体制层面缺陷和
超前消费文化等因素叠加，进一步加剧其生活困顿。

首先是医疗负担。美国凯泽家族基金会近期针对美国成年人展开的调查显
示，44%的受访者表示难以承担医疗开支；28%的人则说自己或家庭成员在过去一
年中有过“看不起病”的经历；36%的受访者称因高昂医疗费而放弃或延迟治疗，
其中18%的人因此导致健康状况恶化。

其次是税收压力。美国公民需承担名目繁杂的税种。民众在缴纳联邦税之
外，还需承担州税与地方税，在加州等高税收州居民的纳税负担更重。

还有信贷风险。美国社会盛行超前消费，“寅吃卯粮”的消费模式导致不少家
庭债务缠身。纽约联邦储备银行数据显示，2025年第三季度美国家庭总债务攀升
至18.6万亿美元的历史新高，较前一季度上涨1970亿美元。其中，抵押贷款是债
务的主要构成部分，达13.07万亿美元。

非住房类债务规模也在增长。2025年第三季度，美国人信用卡欠款约为1.23
万亿美元，汽车贷款债务达1.66万亿美元。逾期90天以上的严重拖欠违约状况
占比也在上升。此外，学生贷款违约现象也日益普遍，而这通常是爆发更多个人
财务危机的先兆。

债务违约一旦发生，便会引发一系列后果：包括工资被扣、不动产被拍卖、汽
车等资产被处置等。债务违约者的信用评分将迅速降低，继而陷入“求职碰壁、租
房无门、贷款无路”的绝境。

美国智库亚洲协会政策研究所研究员李其将“斩杀线”现象归因于美国服务
业价格的结构性失衡。近几十年来，美国民众的医疗、住房等服务性支出大幅上
涨，一旦遭遇失业冲击，收入急剧下降，而房贷还款、医疗开销等并未减少，各类风
险会瞬间集中爆发。

【观察】富人的天堂，穷人的地狱

分析人士认为，“斩杀线”现象并非个体偶发困境，其根源在于奉行“利益至上”
“资本优先”的美式资本主义运行逻辑。在这一逻辑主导下，社会资源的分配并非
以民众福祉为导向，而是围绕资本回报与利润最大化展开。

以去年7月生效的“大而美”税收与支出法案为例，该法案一边大幅削减面
向底层民众的食品救济与医疗补助，一边为高收入群体推出更大规模减税政
策，美国《大西洋月刊》称其为“美国历史上规模最大的财富向上转移”。美国
智库美国进步中心刊文说，“大而美”法案叠加关税措施，将在 2027 年前造成
99%的美国民众收入下降，而最富有的1%群体则从中获益。

还有学者认为，“斩杀线”的存在与美国社会中根深蒂固的社会达尔文主义价
值取向有一定关联。中国现代国际关系研究院世界政治研究所研究员王哲指出，

“斩杀线”体现了美国社会信奉“赢家通吃、输家出局”的丛林法则，这背后是社会
达尔文主义的全面渗透。在此规则下，政府政策设计的出发点并非守护生存尊严
的人本理念，而是要“保障资本完整性”。

此外，美国政客也缺乏直面并解决民生困境的意愿和动力。
以去年长达43天的美国联邦政府“停摆”为例。共和、民主两党官
员和议员以医保福利支出为借口，竞相推进各自的政治议程，上演
一出党争闹剧，导致面向4000多万低收入人群的食品救济项目中
断、大量联邦雇员无薪度日。

美国政治组织“林肯计划”联合创始人里德·盖伦表示，这些官
员和议员“缺乏政治上妥协和斡旋的动力，也不愿寻求服务
美国民众的解决方案”。正如曾担任艾奥瓦州联邦众议员的
格雷格·丘萨克所说，美国底层民众往往因富人或掌权者
的蔑视而被剥夺权益，“这个国家从来都不是穷人适宜居
住的地方”。 据新华社电

“斩杀线”源于多人在线战术竞技类游戏术语，特指
游戏作战单位的生命值下跌至某一临界数值时，易触发
对手特定技能而“一击毙命”。在美国民生语境中，还有
个与“斩杀线”相关的概念，即美国联合慈善总会2009年
提出的“ALICE门槛”。这个词的意思是“资产有限、收入
吃紧但被雇佣”。“ALICE门槛”可以看作个体或家庭维持
基本生活开支所需的最低收入水平线。

2025 年 12 月
18 日，一名女子在
美国纽约曼哈顿街
头寻求救助。时值
岁末，在美国纽约充
满节日气氛的街头，
时常可见无家可归
者和其他寻求救助
的人们。

新华社发

2025年11月5日清晨，在美国俄勒冈州波特兰的深秋寒意中，无家可归者
排队等待从民间组织领取救助物品。 新华社发

这些美国人
最容易跌落“斩杀线”下

报告显示，美国约有 29%的家
庭收入高于“联邦贫困线”却未达到
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这部分群体面临“负担重”又
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政策的关注视野之外，生活稍有变
故，就可能跌入“斩杀线”以下
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