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懂你情绪的光

刘强教授团队成员在做光照颜色感知实验。
长江日报记者胡冬冬 摄

光的核心在于光

谱变化，而光谱的呈现

关键在灯珠，光谱就像

调色板，5种颜色的灯

珠通过不同配比，便能

调节出万千光影

展柜内的光线在收到指令后悄然转

变，瓷器的纹路与色泽，瞬间焕发出更温

润的质感

懂你的光

科研人员通过心

理物理学方法量化光

源对人眼及情绪的影

响，调制出能“读懂”

人需求的光

制图 职文胜

光时刻围绕在我们身边，如同空气、水
一般融入生活，其中质量亦参差不齐。光的
优劣源于光谱数据的差异——不同波段的
光能量不同，产生的效果也大相径庭。作为
光色领域专家，武汉大学前沿交叉学科研究
院刘强教授与团队的工作，正是通过心理物
理学方法量化光源对人眼及情绪的影响，进
而制定相关标准，调制出能“读懂”人需求的
光。一场关于“好光”的探索正悄然重塑着
我们的视觉与情感世界。

———【研发者说】———

讲述人：武汉大学前沿交叉学科研究院
刘强教授

你所在的地方是我们武汉大学与欧普
照明共建的光品质与颜色视觉联合实验
室。在这里你能看到人工光源丰富多样的
应用场景：墙面油画的照明、展柜瓷器的映
衬、办公台灯的光线……

你看这个玻璃展柜，随着我根据自己的
感觉发出调整光的指令，展柜内的光线悄然
变化，展陈瓷器的纹路与色泽会瞬间焕发出
更温润的质感。你会发现，文物照明的光线
恰到好处，这正是我们调制的人工光源。中
国国家博物馆的文物照明就采用了我们的

技术。这种让人感觉“恰到好处”的光源是
如何产生的呢？

好光的核心在于光谱变化，而光谱的呈
现关键在灯珠。打个比方吧，光谱就像调色
板，5种颜色的灯珠通过不同配比，便能调
配出万千光影。看我们实验室里这台先进
设备，它拥有11个光通道，可精准定义最优
光谱，调试出理想的人工光源。

而这些技术参数的背后是大量的关于
心理学的元分析。人对颜色的感知判断属于
心理过程，让光源发出特定的光涉及物理技
术，而探究客观光参数如何影响人的主观心
理反馈，正是心理物理学的研究范畴。研究
中，我们通过虚拟现实技术开展光实验：将颜
色准确定义并真实呈现在显示器上，让受试
者通过显示器评价光效，结果与真实实验室
一致。这一方式突破了真实实验在时间、空
间和人员上的限制，大幅提升了研究效率。

十余年来，我们收集了国内外百余项视
觉研究案例，通过心理学方法量化出光源
对人眼及情绪的影响，提出了“光照颜色喜
好”（MCPI）和“光照颜色分辨”（CDM）两
个有关视觉的心理学指标。经大样本检
验，这两项指标有如两把“情绪标尺”，对视
觉效果的预测精度，较传统指标提升20%～
50%，可帮助我们量出人眼最舒服的那一格

亮度和颜色。
如今，这些研究成果已在众多领域落地

应用。依托核心技术，我们还与南昌大学江
风益院士团队联合成立企业，推动金黄光技
术落地。

———【大众点评】———

讲述人：中国国家博物馆研究馆员艾晶
我们与刘强教授团队在博物馆照明领

域长期合作。2023年11月28日，双方在武
汉大学共同组织召开了“博物馆、美术馆展
陈照明光色品质学术研讨会”，探讨博物馆、
美术馆展陈照明对展品视觉色彩呈现的影
响。国内知名的三十余位博物馆展陈领域
的馆方及行业专家研讨，会议确定了国博国
宝级文物海晏河清尊照明优化的评价指标，
结合刘强教授研发的新一代白光光源显色
品质量化技术，从色彩偏好、颜色分辨等维
度对海晏河清尊的照明光色进行了系统标
定，实现了光色与展品色彩的视觉匹配，进
一步提升了国宝珍品的艺术展陈灯光氛围。

讲述人：欧普照明相关负责人
多年前，我就拜读过刘强教授的研究文

章，了解到他的研究方向，后来与刘教授经

过两三轮技术沟通，双方在现有技术的判断
上达成一致：好光的标准不仅是参数达标，
更需要符合人眼真实的视觉感受。

刘教授团队研发的这套指标成果成为
当前该领域精度最高的评价方法，相关成果
已转化为国家标准立项，并通过中国照明学
会科技成果鉴定。

我们与刘教授团队通过业内领先的光
品质评价技术体系，将其拓展到广泛的应用
场景，从家庭吸顶灯、台灯，到办公室照明，
再到珠宝店、服装店等商业店铺照明。双方
合作主推的一个项目，以人眼视觉为中心，
结合其他光品质指标优化光谱，成果获得了
由中国照明学会所颁发的科技创新一等奖，
同时也收获了国内外诸多奖项的肯定。这
项成果应用于学生学习照明时，为学生群体
提供了更专业适用的光，能让孩子们感觉比
常规灯光更清晰，同时提升课本文字的还原
度，让学生阅读时眼睛更舒适，体验感更好。
（整理：长江日报记者汪洋 通讯员武柳青）
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锲而不舍落实中央八项规定精神
办实事解难题办实事解难题

派 出 所我和我的

长江日报讯（记者刘克取 实习生尹晨
婕 通讯员夏阳 雷火明）7月初，刚刚走出
校园的冯俊蓉，怀揣着对未来的憧憬踏入
恒生电子（武汉）有限公司（以下简称恒生
电子）；同一时间，中贝通信集团股份有限
公司（以下简称中贝通信）辽宁事业部项目
经理姜涌欣喜发现，他通过了湖北省专业
技术人员职称评审，成为一名信息与通信
高级工程师。

从初入职场的“小白”到深耕行业的
技术大拿，每个人都能找到属于自己的成
长赛道。深入贯彻中央八项规定精神学
习教育开展以来，江汉区强化就业扶持宣
传落实政策、搭建供需平台对接市场资
源、深化产教融合助力职业发展，打造创
新试点优化惠企服务，多措并举稳定和扩
大就业。

据介绍，2025 年以来全区举办“学子
聚汉”等各类招聘共48场，累计供岗2.7万
个，新增就业1.4万余人。针对部分民营企
业反映的职称评审政策难把握、材料准备烦
琐、周期较长等痛点，区人力资源局打出服
务组合拳，从线上答疑到线下辅导，真正实
现了从“企业跑腿”到“数据跑路”的转变。

“从校园到职场，江汉区给了我温暖的
接力棒。”冯俊蓉是中南民族大学的应届毕
业生，在年初江汉区人力资源局举办的校
园招聘会上，她与恒生电子结缘。“公司氛
围像家一样温暖，通勤只要15分钟，连租
房都帮我推荐了合适的。”在汉求学的4年
间，这个贵州姑娘爱上了武汉的活力与热
情，“现在，我要在这里扎根了！”

“获评高级职称，是认可更是动力！”37
岁的姜涌难掩激动。作为中贝通信的业务
骨干，他在今年的民营企业职称专场评审
中，拿到了信息与通信高级工程师职称。“3
月申报，7 月通过，比常规流程快了近半
年。”姜涌告诉长江日报记者，这张证书不
仅是对技术的认可，更为他开拓市场增添
了“硬实力”。

“记得第一次评审时，我们对着厚厚一
沓申报要求面面相觑。”中贝通信人力总监
李云回忆说，就在企业犯难时，区人力资源
局主动伸出援手。“他们不仅派专员驻企办
公，还手把手教我们整理材料，就像职称导
师一样。”李云笑着说。

湖北省职称评审管理信息系统上线
后，区人力资源局曾多次上门进行清单式、
模板化、保姆式服务，有效提升了职称评审
效率和服务体验。
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■讲述人：童楚华

我叫童楚华，72岁，家住武汉阳逻。十多年前我做过心
脏手术，每隔一阵就得去复查、拿药。每次去医院都是老伴陪
我，我们骑电动车到家附近的地铁21号线阳逻开发区站，再
坐一个多小时地铁到医院。

今年3月10日清晨，我和老伴没吃早饭就出了门。空腹
检查、诊断一通忙，直到下午4时才拿了药坐上返程的地铁。
我拿的药有定时定量发放的，还有需要低温冷藏保存的，每次
拿回家的药差不多能管3个月。拿了药我们就往家赶，坐在
地铁上实在撑不住，迷迷糊糊的两人都睡着了。

下午6时许，我们在阳逻开发区站下地铁。刚走到电动
车跟前，老伴突然“哎呀”一声：“药你拿了吗？”我说：“你没拿
吗？”两人心头一紧，装药的袋子落在地铁座位上了！

那可是3000多元钱的药啊，顶我大半个月的退休金。更
要命的是，其中有一些药想再买必须等一个月后才行，而且那
些需要冷藏的药，在常温下放久了也可能失效。我和老伴急
得直跺脚，赶紧往回跑。

地铁站里的乘务员听我们说完情况，立刻联系后两站帮
忙找，可都没人见着那袋药。看我们急得团团转，乘务员又
提醒我们可以报警，随后我和老伴被领到阳逻开发区站里
的警务室。接待我们的廖晓晨警官特别细心，仔细记下我
们讲述的药袋特征、药品清单，连我们坐哪节车厢都问得清
清楚楚。“这药耽误不得，我肯定抓紧办！天都黑了，二老先
回家休息。”他向我递来写着自己电话号码的纸条时，我还急
得手直抖。

当晚我和老伴都没心思吃晚饭，第二天一早就给廖警官
打电话。他说晚高峰人多，出了地铁站外的地面监控覆盖也
不是那么全面，找起来确实有些费劲。听他说完，我心里凉了
半截，估摸着药怕是找不回来了。

第三天一早，电话铃响了。“童先生，药找到了！”廖警官
的声音透着兴奋。原来他和办案民警一帧一帧地找监控资
料，发现装药的手提袋被一名乘客在终点站带出车厢，那人
出站后去了30公里外的一个村里。廖警官马不停蹄上门走
访，几经辗转得知对方把手提袋随手扔进了垃圾站。通过
耐心劝说，对方赶在垃圾清运前把整袋药找到并主动送回
民警手中。

当天上午9时许我赶到地铁阳逻开发区站顺利拿回失而
复得的药，想着需要冷藏的药已经在室外放了30多个小时，
我着急赶回家存放药品，都没顾上当面向廖警官道谢。

后来去医院复查，医生说那袋药没有失效，我身体的各
项指标都控制得不错。这都多亏了地铁站里的乘务员和民
警不辞辛劳，他们一直在努力争分夺秒帮我找回救命的
药。现在每次乘地铁看到值守巡逻的警察，我心里就特别踏
实，特别安心。

（长江日报记者夏奕 实习生顾雨晴 通讯员杨槐柳 李文
茂 崔梅琛 整理）

（《我和我的派出所》专栏电子邮箱为1019458868@qq.
com，欢迎您分享故事）

【画像】 汉新派出所
武汉市公安局轨道交通管理分局汉新派出所成立于

2017年12月，管辖武汉地铁阳逻线，共负责16座车站及3个
地铁在建工地。辖区地铁运营里程达 35.012 公里，横跨江
岸、长江新区两个行政区。该所2019年、2020年连续被授予

“市先进基层党组织”荣誉称号；2020年被评为市直机关党支
部标准化规范化建设示范点创建单位；2025年获市公安局集
体嘉奖。

民警30公里外
帮我找回救命药

长江日报讯（记者汪文汉）“救命啊！”7
月25日傍晚，一声尖锐的呼救声划破长江新
区阳逻街道海事码头的宁静。只见栈桥上，
长江志愿救援队阳逻支队队长叶盛友迅速锁
定方位：“东边靠岸水域！”话音未落，水上遥
控电子救生圈已呼啸而出，精准飞抵落水
点。与此同时，志愿者陶利脚踏桨板疾驰而
至，伸出智能救生杆……短短 30 秒，“遇险
者”被成功救起。围观人群中爆发出惊叹，随
后响起掌声——原来，这是一场逼真的防溺
水救生演练。

盛夏期间，溺水事故进入高发期。为切
实筑牢安全防线，提升居民尤其是未成年人
的自救互救能力，当日，长江新区在阳逻老
街海事码头水域开展了一场“社社联动”未
成年人防溺水宣传活动。100多位家长和孩
子现场观摩并参与学习。

活动打破传统说教模式，采用多种沉浸
式教学手段。实景演练“惊心”，逼真的救援
场景，让观众直观感受到溺水的危险性和救
援的紧迫性，深刻理解掌握救援技能的重要
性；案例警示“揪心”，社区工作人员通过电子

屏循环播放防溺水警示视频和图片，以真实
惨痛案例揭示未知水域的致命隐患。

武汉海事局阳逻海事处工作人员朱亚强
带领家长孩子们在安全区域实地观察码头环
境。他指着“禁止游泳”“水深危险”等警示标
识，详细讲解为何码头水域暗流多、船舶往来
频繁，比普通河流更危险，并普及了水上救援
电话“12395”常识。

长江新区应急管理局相关负责人介绍，
阳逻老街码头水域因便利性，每年夏天都吸
引大量居民（高峰期每天超百人）下水消暑，

存在显著安全隐患。面对这一情况，长江新
区采取“堵不如疏，疏防结合”的策略，组织海
事部门、长航公安、相关社区及长江救援志愿
队阳逻支队在现场驻点值守，配备专业救援
装备，随时应对突发状况。

本次活动通过多社区联动、多部门协
同、专业救援力量深度参与的模式，将防溺
水知识以生动、可感、易记的方式传递给居
民，特别是青少年，有效提升了公众的安全
防范意识和应急处置能力，为保障暑期生命
安全构筑了一道坚实的“防护网”。

阳逻江边上演“生死30秒”防溺水救生演练

■通讯员苏畅 长江日报记者陈其雄

7月25日清晨，一场惊心动魄的生命营
救行动在东湖凌波门栈桥水域上演。一名
18 岁男子玩跳水游戏时沉入水下，命悬一
线。东湖义警队队员闻讯，联手开展救援行
动，最终成功将男子救到岸上，助其脱离危
险。

当日清晨6时40分许，不少晨练的市民
在栈桥上活动。18岁的游客刘某（化名）在
与女友看完日出后，突然从栈桥末端纵身跃
入湖中。水花平息后，刘某迟迟未浮出水
面。起初，站在岸上的女友以为他在水下嬉
戏，还笑着等待其露出水面。但时间一分一

秒过去，水面只剩下粼粼波光，却不见刘某身
影，其女友变得惊恐起来并带着哭腔大呼：

“救命！救命！”
正在附近执勤的东湖义警队队员马寅

闻讯，没有丝毫犹豫，“扑通”一声跳进湖水
中救人。水下能见度低，马寅屏住呼吸，奋
力下潜，双手焦急地在浑浊的水里摸索搜
寻。很快，他就摸到了已经没有动静的刘
某。他拼尽全力把刘某托出水面。

与此同时，在栈桥上的义警队队员迅速
把带绳索的橙色救生圈精准地抛到马寅和刘
某身边。在水中的马寅一只手紧紧抓住救生
圈，另一只手牢牢环抱住刘某。义警队队员
和闻讯赶来的热心市民一起发力，握住绳索

将救生圈使劲往岸边拖拉，很快就将马寅和
昏迷不醒的刘某拖拽到湖边沙滩上。

被救上岸的刘某面色青紫，嘴唇发绀，已
完全没有了呼吸和意识，其生命体征也非常
微弱。马寅浑身湿透地跪在沙滩上，顾不上
喘息，立即对刘某实施心肺复苏术。义警队
队长雷军则大声指挥队员疏散围观人群，迅
速清理出一个救援空间，并快速拨打110和
120电话求助。

做完一轮心肺复苏后，马寅累得汗流浃
背、手臂颤抖。雷军见状，立刻上前接替马寅
对刘某实施第二轮心肺复苏。稍后，奇迹发
生，刘某的喉咙里突然发出微弱的呛咳声。
紧接着，刘某猛地吐出几口带着白沫的湖水。

“有反应了！”围观群众发出欢呼声。义
警队队员丝毫不敢松懈，合力将刘某的体位
调整为侧卧位，并持续轻轻拍打其背部，密切
观察其呼吸和面色变化，焦急地等待专业医
护人员的到来。

当120急救车抵达现场时，令人欣慰的
一幕出现了：在义警队队员的搀扶下，刘某缓
缓地坐起来，但是刘某拒绝上急救车。稍后，
刘某自行打车前往中南医院接受进一步的检
查和治疗。

雷军提醒市民，凌波门水域水下情况复
杂，在此水域游泳和玩跳水游戏，极易遇险。
希望市民和游客珍爱生命，远离危险，不要在
类似凌波门这样的水域游泳和戏水。

男子玩跳水遇险 东湖义警救上岸

长江日报讯（实习生吴莹 石雯露 记者
金文兵）“搓兵器”的动漫达人和“搓面团”的
萌娃们相遇了！7月26日，由长江日报联合
武汉国博中心及武汉洲际酒店打造的“国博
体验官”活动第二幕在“二次元”与奶油香的
碰撞中启幕。五组亲子家庭穿梭于漫展与江
景厨房，将城市地标与动漫相结合，把城市地
标“裱注”在蛋糕上。

当日上午，国博中心“梦乡”漫展现场，
coser（角色扮演）们手持炫酷道具与孩子们
击掌互动。11 岁的夏子彧举着刚买的动漫
周边，追着《原神》角色求合影。

中午，转场至洲际酒店烘焙坊，这个小姑
娘秒变“面点学徒”，不断搓揉制作面包的面
团：“原来面包是这么搓出来的呀，这不就是
一种动漫玩法嘛！”

下午，孩子们来到洲际酒店临江餐厅，糕
点师端出白净的蛋糕坯和杨泗港大桥巧克力
模型，孩子们的眼睛亮成了“小星星”。11岁的

胡筱堂全神贯注用橙色奶油勾勒大桥斜拉索，
妹妹悄悄抓起巧克力蜗牛往嘴里送，被妈妈抓
包时鼓着腮帮子装无辜，逗得大家笑作一团。

邻桌的邱子倩更是个“细节控”，她在“蛋糕
画布”上，先用蓝色奶油加白色奶油调和作为天
空色，再抹上红橙渐变的奶油层，“哇，好漂亮。
这简直就是网上传得很红火的‘武汉晚霞’”。

“我们使用的色素，都是食用色素，大家
可以放心食用。”餐厅负责人特地说明。

随后，孩子们围在桌前，看着各种面皮在
洲际酒店点心厨师长欧寄年手中变幻“面点
魔法”：火龙果汁染就的“凤眼饺”如同灵眸流
转，菠菜汁调出的“翡翠元宝”透着鲜香，原色
的面皮几番挤捏就成了活灵活现的一尾“金
鱼饺”。“又长见识了，面点也可以玩出动漫感
呀！”围观的家长不断感叹。

活动策划人透露，未来国博片区将持续
推出“文旅+亲子”特色体验，让更多家庭发
现“家门口的奇妙世界”。

漫展遇见江景烘焙

城市地标也有动漫版

小朋友在蛋糕坯上开心涂画。 李子云 摄


